
SECRETARIAMUNICIPAL DE EDUCAÇÃODE APIÚNA
PROGRAMANACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE

CEI CAROLINE / Faixa Etária (0 a 6 meses) Período Parcial ou
Integral

CARDÁPIO 2024
DEZEMBRO
01 A 29

Berçário 1 - de 0 a 6meses
REFEIÇÃO IDADE SEMANA SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Livre

Demanda
0 a 6
meses Todas
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/agua

LeiteMaterno/
Fórmula
/agua

LeiteMaterno/
Fórmula/
agua

LeiteMaterno/
Fórmula/
agua

LeiteMaterno/
Fórmula/
agua

Obs: (1) De acordo com a Lei Federal N°11.947/09 e a Resolução FNDE N°06/20 é proibida a oferta de
alimentos com adição de açúcar aosmenores de 3 anos e alimentos com adição de sal aos menores de 1 ano; (2)
As frutas/legumes e verduras serão oferecidas diariamente de acordo com amaturidade e disponibilidade na
unidade; (3) Oferecer água nos intervalos das refeições. (4) Não oferecer chá e suco aos menores de 1 ano. (5)
Quando houver oferta de feijão, oferecer também uma fruta rica em vitamina C (laranja, abacaxi, mamão,
manga oumorango) para aumentar a biodisponibilidade de Ferro.
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